
KOVİD19 PANDEMİ SÜRECİNDE 
VELİLERE ÖNERİLERİMİZ



Bilgi edinin 
. 

Coronavirüs hakkında doğru kaynaklardan bilgi alın. 



Dinleyin 

Çocuklarınızı dinleyin ve görüşlerine saygı gösterin.



İzin verin

Çocuğun salgın hakkında merak 
ettiklerini istedikleri zaman 
sormasına izin verin.



Normalleştirin 

Salgın hakkında aşırı kaygılı ve 
üzgün görünmemeye dikkat edin.



Rahatlatın

Her zamankinden daha çok ilgi, yakınlık 
ve şefkat gösterin. 



Güven verin

Gerekli önlemleri aldığını ve almaya devam 
edeceğinizi hatırlatın



Koruyun

Çocukların uzaktan eğitimine önem verin ve 
corona virüsle ilgili sosyal medya, televizyon 
üzerinden tartışma ya da haber ortamlarına 
girmelerine izin vermeyin.



Birlikte vakit geçirin



Sorumluluk verin

Çocukların gönüllü olarak yardımlarına izin verin.



Model olun

Çocuklara bu süreçte ne 
yapmaları gerektiği konusunda 
örnek olun.



Uzmana başvurun

Önerileri uygulamanıza rağmen, çocuğunuzun aşırı panik, ağlama 

nöbetleri, uyku ve davranış sorunları gibi tepkileri varsa uzmana danışın.



Coronavirüs riskinden korunma yöntemlerini 
öğrenin ve uygulayın.



Yaşadığınız duyguların normal ve geçici 
olduğunu bilin.



Bu sürecin geçeceğini biliyoruz .Okulumuzda 
daha güzel günlerde görüşmek dileği ile…


